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Ann-Kathrin Ternes

hat am 15. Februar 2025 am Fortbildungsseminar
der Pro Medica GmbH

Kinesiotaping
Spezielle Anwendungsmaoglichkeiten
in der Schwangerschaft und nach der Geburt

teilgenommeen.

Das Seminar wurde von e Steinhoff (Physiotherapeutin/ Manual-
therapautin OMT), geleitet und umifasste 10 Unterrichtseinheiten.

Inhalte:

*  Kinesiotaping und Wirkungsweise

*  Kinesiologische Testvarfahren

*  Kontraindikationen

* Spezielle Anlagetechniken / Indikationen in der Schwangerschaft
*  Spezielle Anlagetechniken / Indikationen nach der Entbindung

Kidln, 15. Februar 2025




